
 

 

湖南曹氏分布情况 

 

始祖子明公，号玉溪，自江西吉安来掌湘阴三

峰关务，元时家于长沙玉溪，为湖南三峰曹氏始祖。

后裔分房十九，分布于湘鄂、川、隨、皖、苏诸省，

湘者分居湘潭、长沙、平江、益阳、湘阴、宁乡、

华容、南县、沉江、汉寿、浏阳。清道光 14 年(1834)

重建玉溪公祠于省城西长街。1919 年各支编纂通谱，

其时人口共 40966 人。 

通派:(自二十六世始)显承师俊业，圣哲立名邦，

仁教怀三代，嘉微集一堂，宗功培至善，祖荫庆常

康。该族名人曹佐熙(1867—1921)，字摅沧，益阳

人，倡修《湖南通志》等，著述甚丰。 

曹典球(1877-1960)，字籽谷，号猛庵，长沙人，

曾代理湖南省政府主席。 



 

 

长沙曹氏 

始祖子明公，号玉溪。其次子懿澄之裔孙分籍

湘潭之柱塘铺、长沙之麻林桥、湘阴之观音湖、翁

家洲等处。清光绪元年(1875)纂有族谱。 

长沙黄花铺曹氏 

始祖玉溪公第五子懿海分居长沙黄花铺。海公

裔孙彦尧、彦华世居株山，彦端居浏阳，彦靖迁乔

口。清乾隆 38 年(1773)四房始修合谱，同治 4 年

(1865)续修。乾隆 6 年(1741)建长房宗祠于省垣小

吴门黄花园。宗派:玉懿汝贵良，彦文崇单行，太忠

传国正，之启开先祥，家盛英才广，典修治策长，

承宣逢泰世，振起在名邦，祖泽辉衡岳，宗勋焕楚

江，存心培值久，作善发嘉祥。 

长沙梁栈曹氏 

玉溪公第四子懿河，字受四。递传至六派义显，



 

 

字庆三，号祥生，明时由长沙株山迁居善化六都梁

栈。梁栈支谱始修于清道光 4 年(1824)，光绪 4 年

（1878）续修，1913 年三修。 

长沙曹氏 

玉溪公五世孙彦靖居长沙，彦靖生崇教、崇政。

崇教分籍长沙万寿乡、平江长寿街。崇政分籍长沙

新康镇、益阳桃花江、湘阴、岳阳、安乡、南县等。

清光绪 26 年（1900）二支合修族谱。崇教房前十五

世祖字:玉懿汝良彦文崇单太忠国正之启开。崇政房

前十五世祖字:玉懿汝良彦文崇单恒应之昌远绍开。

十六世以下合派:家盛英才广，典修治策长，承宣逢

泰世，振起在名邦，祖泽辉衡岳，宗勋焕楚江，存

心培值久，作善发嘉祥(说明:承派至祥派在以前使

用，后由曹氏族亲讨论决定启用新的三十派)。 

浏阳西乡、北乡，长沙河西，湘潭龙蛇桥曹氏 



 

 

始祖子明公，字玉溪，生七子，第四子懿河，

五世彦兴生四子:义文居浏阳西乡十八都三藻岭曹

家老屋及北乡三十一都;义显居长沙河西六都良栈

及潘家山曹家桥等;义财居长沙城厢内外河西六都

七都及湘潭龙蛇桥黄土坎。义异无传。1925 年文、

财两房合谱。文房派语:(自六世始)又均永庭兴，仁

启政泰开，家盛英才广，典修治策长。财房派语:(自

六世始)义均水志汉，子应学启开，家盛英才广，典

修治策。 

湘潭五里墩曹氏 

子明五世孙彦鼎析居湘潭五里墩。彦鼎子五:

礼、义、仁智、信。清同治 2 年(1863)始修族谱，

光绪 20 年(1894)续修 1935 年三修。 

湘乡曹氏 

鼻祖祖七公，字赐阳，号卫溪，原居直隶真定



 

 

府灵寿县，宋端平 3 年(1236)迁南康都昌石壁山，

嘉熙间再迁湖南湘乡，生德儒、德武、德忠，德儒

居磨河。德武居斗盐，德忠居西亨。磨河房又支分

质、彬、德三小房。斗盐房支分鉴、湘、雄、英四

小房。清乾隆 42 年(1777)三大房合辑族谱，道光

29 年(1849)西亨房续修，咸丰 9 年(1859)斗盐、磨

河二房续修，光绪 29 年(1903)斗盐房三修，1934

年磨河房四修，2002 年磨河房纹德公支五修。班

次:(自十四派始)泰式名运稽，志昭杨芳规，远振继

述荣昌，绪开真定秀，毓南湘守经，训义笃庆锡，

光骏才蔚萃，鸿烈炳张伦，敦纪肃福茂，泽长…。

该族名人曹志忠，福建提督。 

醴陵梅小境曹氏 

始迁祖书敬公。至 1948 年，全族人口 100 人。 

茶陵西乡海潭曹氏 



 

 

世籍江西南康府都昌县，始祖文简公，官湖南。

其子礼公讳友戴，字仪甫，知重庆府，以弹贾似道

罢官，家茶陵，旋离州城大街徙西乡梅村，又自梅

村迁海潭。 

茶陵枣市曹伯曹氏 

元至正年间由江西梅村迁此，后分徙桃坑东江

和湖口。 

衡阳湘东曹氏 

始迁祖发祥公，明洪武时由河南汴梁来衡，卜

居湘东大埠头，开景元、景亨、景恭三房。元房居

故址，亨房居旦陵，恭房居秋塘。清乾隆 38 年(13)

始修族谱，道光 3 年(1823、光绪 8 年 1882)、1915

年、2003 年续修.班行(自十七世始），传家敦孝友，

辅国笃忠贞，绪启文昭远，规循汉相成。 

武冈千户曹氏 



 

 

始迁祖小八郎，高邮人，授武冈守御所千户。

九世一夔，字子韶，又字双华，万历进士，授行人，

迁监察御史，著《虚白堂集》。 

华容东乡倒马岩和尚湾曹氏 

始祖钟公，字万五，明洪武 27 年(1394)随父流

寓湖南长沙浏阳门。至宣德初年，其长子良，字子

开，任华容县教谕，遂居华容东乡之倒马岩和尚湾

(现青竹沟)。子孙分居东山荷叶、三郎堰、东旭和

南山等地。建宗祠于三郎堰。原派:金子孟木应，廷

才国忠如，启发荣光清，文奇宗希初，源本怀先锡，

家乘焕重明，衍芳昭远鉴，永保碧贞清。续派:孝廉

育后昆。1990 年续派:丹心照汗青，紫阳兆麟经，

人贵在操节，谆诫莫利名，神来秋水碧，韵度暮山

青。 

(原派∥家∥字，接续派∥孝∥字) 



 

 

华容蔡田铺曹氏 

祖居江西吉安泰和县。始祖玉溪，字子明，元

至正 26 年(1366)镇守长沙之三峰关，定居湘阴。六

代孙文隆、文昌，分为两支，长沙支后裔繁衍，分

居宁乡、益阳等地。1931 年，始迁祖连山，为生计，

自益阳千家洲迁居华容蔡田铺，现人丁分居宋家嘴

万圣堂等处。一房派语:家盛英嗣起，时安德泽芳，

如景耀绍述，文廷道学光。二房派语:文明光景运，

道德定兴邦，友与大世尚，典修治策长，应世国大

昌，芝成士必芳。 

湘阴白马市曹氏 

始迁祖彦万公，明中叶自长沙麻林桥迁湘阴之

茶木垅。传十世至尚彝，其子胜链迁居白马市。该

族名人曹仁贤，总兵衔。曹仁美，提督衔。 

平江尖山曹氏 



 

 

始迁祖明谱公，明永乐 15 年(1417)自江西宁州

迁此。至 1994 年，全族人口 2016 人。 

常德尧天坪曹氏 

始迁祖九泗公，明永乐年问自南京宦游来楚，

卜居常德前乡尧天坪。1938 年四修族谱。 

常德相公祠曹氏 

始迁祖志道公，明洪武间偕弟志通由江西沿流

而上，卜筑相公祠，遂家焉。清雍正间创修族谱，

1946 年六修。 

汉寿鹿溪曹氏 

始迁祖伯达公，元元贞元年(1295)奉命任湖广

潭洲路益阳州知州，由河南省陕州县迁湖南汉寿县

龙灵乡鹿溪村。族人分布于汉寿、益阳、常德等县。

至 1948 年，已传 25 代，男女丁口约 3882 人。宗祠

设鹿溪村。 



 

 

桃源硖州曹氏 

始迁祖志富公，明永乐 2 年(1404)由江西吉水

迁于桃源县东硖州之曹家峪。至 1948 年，己传 20

代，全族人口约 180余人，分布于高桥、罗汉寺、

芳草坪、观音寺、走马坪等地。宗祠于清乾隆间建

于曹家峪。族谱创建于 1939 年。 

益阳曹家河曹氏 

以玉溪公为一世，玉溪字子明，号三峰，原籍

江西圳头，后居南昌府丰城县瓦子街，仕元封将军，

来湘阴之三峰掌水利兼关榷，卒葬长沙万寿都古石

塘铺菱塘。第三子受三，讳懿江，号达斋，仕元官

益阳知州，明洪武初徒居益阳东南十九里风凰湖。

五世衍为彦祯、彦祥、彦礼、彦志、彦达、彦斌、

彦才七房。彦样字硕瑞，明初自南道塘徙河底(今称

曹家河)，后衍为喜、道、风岳、玉、聪诸房，岳房



 

 

二十世孙曹佐熙，派名文济，省议会议员，著述甚

富。清嘉庆 18 年(1813)始修支谱，咸丰 8 年(1858)

光绪 13 年(1987)、1917 年、1947 年续修。支派语:

彦肇荣行万应世国大昌芝成士必方文明光景运道。 

益阳团陧、板溪曹氏 

一世相玉溪公，传至五世彦志公生有五子:必荣、

必华、必富、必贵、必昌。必华字文华，尊为支祖，

传至十四世祖锡仁公子三:良生，居益阳十五里团陧

窑;良求，居宁乡孔家屯;良富，居益阳三里板溪。

良生、良富两房支谱一修于清康熙 41 年 1702)1916

年五修。派语:良文教尔廷，家盛英嗣起，时安德泽

芳，显承逢泰日，圣贤立名邦，守志昭宗茂，开基

见祖长，鼎新正有士，作孝永其祥。 

益阳芭茅滩曹氏 

始祖乾肇公，讳隽，字孟康，世居河南长葛，



 

 

四世祖仲逵，元贞元问随兄益阳知州伯达公来益，

遂家焉。伯达八世孙永祥迁汉寿之鹿溪，仲逵五世

孙福海，明正统间迁益阳芭茅滩，而有达土、达猷

二公，猷公徙常德后河等处;公下分远讯、远本、远

善三支，世居芭茅滩。该谱始修于清乾隆 23 年

(1758)，1931 年六修。一修原派:远盛希九一，文

昌开泰延。二修续派:显扬承大志。六修时益阳、汉

寿两支联派:祖德诗书绍，家康孝友生，经纶华国宝，

明哲济时英，积善思先泽，仁亲守令名，雍熙逢景

远，翊赞庆升平。 

益阳风凰湖曹氏 

始祖玉溪公，字子明，原系江西泰和县圳上人，

仕元以武功将军镇守长沙之三峰关，隶湘阴。第三

子懿江，字受三，号达斋，于明洪武 2 年(1369)由

长沙迁益阳凤凰湖。懿江第三子秀三，三子:普贤、



 

 

荣贤、必贤。后裔居栗树山、团堤湖、羊舞岭。玉

溪总柯位于长沙西长街，毁于 1938 年文夕大火。清

乾隆间建受三公祠于益阳五马坊。必贤房支谱创修

于康熙 43 年(1704)，1997 年七修。派语:家盛英嗣

起，时安德泽芳，显承逢泰运，圣哲立名邦，守志

昭宗茂，开基见祖长，鼎兴正有士，作孝永其祥。 

安化曹氏 

始祖宋济阳王彬公，子玮六世孙率为兆城兵马

司，因南渡世变，避居江西庐陵。明正德间，述吾

公由庐陵迁安化。1934 年五修族谱。 

新化茶溪曹氏 

始祖琳公生有四子:士忠、士政、土俊、士诚。

政、俊二公失考。士忠公自江西徙长坪，九传至继

锐公由江西庐陵徙迁安邑栗林，其长子子胶迁团营

山，子胶之子水洪再徙新化桃茶村岩子冲。清嘉庆



 

 

12 年(1807)始修族谱。旧派:秦运传真定，芳声振

像章，新基治祚远，宝善发样长，孝友宣漠训，忠

贞笃赞襄，升朝数政教，溥海庆贤良。 

新化黄沙村曹氏 

上诚公之子邦达，字以清，号法君，明洪武年

间白江西庐陵迁安化厚溪，子二:庶、广兄弟再迁新

化黄沙村。后人衍居茶溪溪、虾溪、柘石、石桥、

安化、冷水江等地。 

派语同新化茶溪曹氏: 

再添应仲单，景永万廷思，光明承嗣继，大德

必培之，泰运传真定，芳声振豫章，新基治祚远，

宝善发祥长，孝友宣误训忠贞笃赞襄，升朝敷政教，

溥海庆贤良。 

相比新化茶溪曹氏，班语还有: 

再添应仲单，景永万廷思，光明承嗣继，大德



 

 

必培之。 

郴县永丰乡珠堆曹氏： 

始迁祖腥公，字一郎，明初洪武年间由湖南永

兴安福司迁移郴县，开基于永丰乡珠堆。至 1948

年，已传 20 代，男女丁口 340余，散居珠堆、野鸭

塘、山河各地。宗祠设于珠堆。 

郴县永丰乡半都曹氏： 

始祖代飞公，世为郴人。宋建隆时，敕封惠泽

龙王，子孙迁居水丰乡半都，分一甲、三甲。 

郴县西凤乡上车曹氏： 

始迁祖世华公，明初由江西鹅颈士丘迁郴县西

风乡上车。 

桂阳曹氏 

始迁祖彦公，南宋淳熙间为官桂阳，后裔定居

长乐、青石桥(今清和乡)。至 1988 年，全县共 2505



 

 

户、10021 人，占总人口 1.43%。 

资兴太平曹氏 

始迁祖宋镇国天师贵传公，后周显德年问由河

南卫辉府迁居今资兴市湖头村。越十七世至必华公

徙居太平，开派嗣孙八房:仁、义、礼、智、信、荣、

富、贵。义、礼二房于明水乐间迁居祁阳印塘村，

后又有迁居沅陵者，余皆聚族于太平。清乾隆 3 年

(1738)联祁、沅合修族谱，嘉庆 14 年(1809)仍祁、

沅合修，同治 4 年(1865)太平分修，1914 年四修。

排行:贵公光显文，水定怀安国，德远源弥兴，景必

如宗启，邦廷希广道，崇庆世逢亨，志守惟心向，

含洪正继均，甲第恢先绪，贤名振古今，忠孝为家

宝，节烈应时新，慈祥联伯仲，意气重和平，元良

存大义，奕代允昌明。 

永兴曹氏 



 

 

始祖确公，字果能，河南汝州伊阳县人，迁光

州固始县，其子安，字中楚，官后唐大常寺少卿，

封朝议大夫。后晋天福时父子徙居郴州花林万岁桥。

二十二世还溪，明正统间由郴迁永兴西门外学宫左，

子孙散居塔垸、猴獭冲、高冲、木札塘等处。 

安仁曹氏 

迁湘始祖安国，宋元丰间白河南光州固始县五

家桥迁居湖南郴州花林万岁桥。七世师琳，生万三、

万七。万三生朝四，朝五朝八、朝十。朝五郎于南

宋间又由郴州迁居安仁城北长角村，后商衍为挖泉、

曹石、北门、老鸦、坪山五房。清雍正 9 年(1731)

始修族谱，乾隆 33 年(1768)、道光 4 年(1824)、咸

丰 10 年(1860)、光绪 22 年(1896)、1938 年、1996

年续修。排行:大鹏程万里，宗德应光昌，孝友家声

振，文明世泽良，智仁思一本，忠惠启联芳，永远



 

 

承先绪，恒丰裕履长。 

宜章大曹家曹氏 

始迁祖宋时官连州刺史，因著籍。 

宜章上岭背曹氏 

宋时自郴州徒居宜章上岭背。 

宜章启运曹氏 

宋徽宗时自江西泰和县徙宜章彭家塘东江洞。 

宜章西乡洞曹家村曹氏 

清初自桂阳州徙宜章县西乡洞曹家村。 

嘉禾上青山曹氏 

始迁祖意才公，宋初开基由嘉禾扶塘初徙坦平

区曹家洞.后迁上青山。至 130 年，凡 36户，男 76

人，女 83 人，共 159 人。 

嘉禾扶溪曹氏 

始迁祖文良公，字贤相，江西泰和人，宋宣和



 

 

年间随父季南公备兵衡水，值乱避居茅栗冈而卜宅

扶塘。后人分布于扶塘、花园头、桐油岭，号为三

族。更有后裔分居于上青山、常宁之聚福塘、郴州

之汉池塘、桂阳之长洛村。 

嘉禾平石板曹氏 

始迁祖均达公，始居坦平区玉洞，明朝中叶播

居仙人桥，再迁至平石板，以树艺创业。后人分布

于大江洞、新田、牛马岭等地。 

嘉禾黄泥冲曹氏 

由嘉禾扶塘迁黄泥冲 

嘉禾乌泥塘曹氏 

始迁祖富祥公，清嘉庆间由下青山迁居乌泥塘。 

嘉禾大江洞曹氏 

始迁祖世勋公，由嘉禾平石板迁大江洞。 

汝城首善镇曹氏 



 

 

始迁祖万九公，字俊叔，宋时由湖南郴县迁汝

城首善镇北门地方。族人分布于润布、龙潭、山口、

周塘、仙脚等处。至 1948 年，已传 25 代，男女丁

口约 5000余。宗祠在县治北门城内，族立小学设北

门、涧布、龙潭等地。该族名人曹琚，字仲玉，明

弘治进土，官刑部郎中，梧州知府，著《家训》、《诗

说》。 

汝城老屋塘曹氏 

始迁祖义夫公，宋时由江西庐陵县迁汝城老屋

塘。至 1932 年，已传 30 代，共 200余人。 

汝城古塘曹氏 

始迁祖太三郎，原籍湖南郴州。元季始居汝域

上峨山，后徙古塘。至 1932 年，已传 22 代，500

余人。 

汝城沟浦岸曹氏 



 

 

始迁祖万通公，清康熙时自广东乐昌县迁汝城

沟浦岸。至 1932 年，已传 8 代，100余人。 

祁阳曹氏 

始祖贵传公，世居河南，宋时近居湖南郴州兴

宁（今资兴县），十数传于宗义、宗礼二公于明洪武

间迁居祁阳，宗义公居祁东印塘，宗礼公居都南大

花屯，后商迁居五里山白茅冲。清乾隆 2 年(1737)、

嘉庆 12 年(1807)义房与彬兴二次合修，而礼房不与。

义、礼二房合修谱始于同治 3 年（1864）。 

贵传公派下源流班行： 

贵公光显文水定怀安周德远源弥兴景必如宗启

邦廷希广道崇庆世逢亨。 

义公派下旧班行： 

宗恭文友曹世大銮应臣志先克志守惟心向含洪

正继均宏进建勋。 



 

 

礼公派下旧班行： 

宗启锦发思彦祖成以忠有金茂文大立玉相恒增

含宏进建勋续增合派 

甲科恢令绪贤智本超伦达孝为家宝奇才作国宾

慈祥联伯仲意谊尚和亲元善诒谋久绵延尽俊民。 

蓝山凤感乡大竹山曹氏 

始迁祖神发公，明正德时白临武县迁来。1931

年，凡 2户男 6 人，女 4 人，共 10 人 

蓝山凤感乡七甲曹氏 

清乾隆初年由宜章迁来 

蓝山大慈乡两家亭曹氏 

始迁祖运注公，清时由宜章来蓝，居两家亭。

至 1931 年，凡 23 户，男 45 人，女 46 人，共 91

人。 

蓝山舜乡长冲尾曹氏 



 

 

始迁祖仁贵公，清时来自桂东。至 1931 年，凡

5户，男 11 人，女 16 人，共 27 人。 

蓝山凤感乡苗冒岭曹氏 

始迁祖永进公，清康熙时由宜章迁来。至 1931

年，凡 30户，男 25 人，女 35 人，共 60 人。 

蓝山凤感乡黄花坪曹氏 

始迁祖长兴公，清光绪间由临武迁居。至 1931

年，凡 2户，男 4 人，女 4 人，共 8 人。 

蓝山风感乡五亩凹曹氏 

始迁祖润长公，清道光间来此。至 1931 年，凡

3户女 2 人，共 5 人。 

新田明义乡下迥山曹氏 

始祖文良公，原籍江西泰和县乱草坪，随父季

南公任湘南衡永郴桂道，宋末避难居临武茅栗岗曹

家冲。至荣君公分派新田县明义乡下周山村。族人



 

 

分布打石塘、曹家寓等处。自荣君公开基下周山至

1949 年，己传 24 代，男女丁口共 300余人。 

新田明义乡油蔗坊村曹氏 

始迁祖祖尧公，因子孙繁殖，清代由湖南嘉禾

县迁新田县明义乡油蔗坊。族人分布油麻坊等处。

至 1949 年，己传 10 代，约 320 人。宗祠、族校设

村左。 

新田明义乡打石塘曹氏 

明时始迁祖发旺公，因人丁繁殖迁移新田县明

义乡打石塘。族人分布于曹家寓、打石塘。至 1949

年，已传 20 代，男女丁口约 320 人。宗祠在打石塘，

族校在村左。 

溆浦低庄牌子田曹氏 

据通谱记载，牌子田曹氏原属常德府，始祖曹

成，明洪武年间人。我把我从通谱上摘录的(寿贵公



 

 

后裔)六十派诗谱介绍于此： 

寿海廷富汉人子金衣文司之龙尔植玉裔世昌承

(前二十派) 

元德光先哲诗书启后贤翼经由祖训万祀广宗传

(续二十派) 

秀毓精纯学奇钟迈众才科名宜蔚起甲第定洪开

(又续二十派) 

本人处于“先”字辈，在当地处于第三十代。

但前二十派“承”字辈以前的辈份很乱。在我们这

里，与昌字辈相当的是“荣”字辈和“文”字辈，

同“世”字辈相当的是“大”字辈和“广字辈，同

“裔”字辈是相当的是“永”字辈。 

“承”字辈在本地处于二十六代，“荣”字辈和

“文”字辈同处于二十五代，“大”字辈和“广”字

辈同属二十四代，“永”字辈属于二十三代。牌子田



 

 

曹氏现已发展到“诗”字辈(在当地处于三十二代)，

总人口一百一十人。这个人口数在清朝初期就达到

了，现仍停留在此水平上。牌子田曹氏先祖在明清

时期做官的比较多，名声较大的有曹水凝，在刑部

按察司供职，曹大授(做过镇台相当于总兵从二品武

官，曹荣伯(做过武略骑尉)，曹元棋(号福隆)做过

协镇(从二品武官)。临时编辑:曹先锋。 

流浦林家园曹氏： 

先世由江西丰城迁居沅陵。明崇祯时，万虎由

沅陵徙溆浦林家园 

溆浦七里湾曹氏： 

始迁祖士成公，原籍通道，清康熙 36 年(1697)

徙溆浦县七里湾。 

通道曹家冲洞杨寨曹氏 

始迁祖代保公，明洪武年间自江西吉安府泰和



 

 

县迁通道曹家冲洞杨寨。 

麻阳逢爷坪曹氏 

迁湘始祖荆华公，号彦约，原籍江西圳坝上，

生四子。明嘉靖年间，荆华从江西迁往湖南沉州府，

长子子良居芷江蚂蝗田(曹家坪);次子子秀居麻阳

逢爷坪曹家 

芷江东门曹家派语： 

文大致启宗，国学万世兴，家传日新胜，吉庆

中长应。 

茫江曹家坪派语: 

子言文与齐，思庭世昭光，继承先代，法可得

久长。 

1948 年麻阳曹氏与芷江曹家坪续派： 

景志仁玉庭，万(文)朝（正）维（万）贞（兆）

启，世上生俊杰，久永享太平，祖正流芳远，仕相



 

 

转佳行。 

凤凰毛都曹家曹氏字派： 

长延祖宗宏绪，达启世代仁义，忠厚贤良俊秀，

尚德景星庆云。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

曹氏迁徙分布情况 

迁徙分布 

 

曹氏是一个典型的多民族、多源流姓氏，在当

今姓氏排行榜上名列第三十位，属于超级大姓系列，

人口约七百九十一万，占全国人口总数的 0.60%左

右。先秦时，曹姓主要活动在甘肃、山东和江苏北

部。秦汉时，曹姓己分布于长江以北各省和华东地

区。唐初和唐末，中原有两次南下大移民，曹姓是

其中进入福建的中原姓氏之一。唐末宋初，曹姓进

入了两广。清初曹姓进入了台湾地区。 

宋朝时期，曹姓大约有 63 万人，约占全国人口

的 0.81%，排在第二十四位。曹姓第一大省是河北，

约占全国曹姓总人口的 41.4%。在全国的分布主要

集中于河北、河南，这两省曹姓大约占全国曹姓总



 

 

人口的 54%。其次分布于安徽、江西、浙江等省。

全国呈现北部冀豫、东南皖赣浙两大曹姓聚集地区。 

明朝时期，曹姓大约有 61 万人，约占全国人口

的 0.65%，列为第三十位。宋元明 600 年全国人口

纯增长率是 20%，曹姓人口增长值为负值。明朝以

前，曹姓的主体一直在中原和山东，宋元明时期北

方连续不断的战争，曹姓人群自然受到了严重的冲

击人口减少十分明显。明朝时期，江苏为曹姓第一

大省，约占全国曹姓总人口的 19.3%。在全国分布

主要集中于江苏、山东、浙江三省，大约占全国曹

姓总人口的 44%。其次分布于江西、安徽等省。全

国重新形成了鲁、苏、浙、赣、皖曹姓人口聚集大

区。 

当代曹姓的人口己达 730 余万，为全国第二十

七位大姓，大约占全国人口的 0.59%。主要集中于



 

 

河南、河北、四川三省，大约占全国曹姓总人口的

30%。其次分布于江苏、安徽、山东、湖北、湖南，

五省的曹姓又集中了 31%。河南为曹姓第一大省，

大约占全国曹姓总人口的 10%。全国重新形成了冀

豫鲁、皖苏、鄂湘三块曹姓高密度聚居区。曹姓在

人群中分布频率示意图表明在四川中部和西部、青

海东部、甘肃河西走廊地区、内蒙古中部、陕宁北

部、山西、京津、河北大部、山东西部、河南南部、

安徽大部、鄂赣北部，曹姓一般占当地人口的比例

在 088%以上，有的比例高达 2%，这部分覆盖面积大

约占了总国土面积的 20%，居住了大约 37%的曹姓人

群。在四川东部、湘渝贵、云南北部、广东北端、

陕甘宁南部、河南北部、湖北西部和南部、江西大

部、苏沪浙闽、山东东部、河北东:北、辽宁、吉林

大部、内蒙古东部黑龙江西南部，曹姓一般占当地



 

 

人口的比例在 0.44%-10.88%之间，覆盖面积大约占

了总国土面积的 32%，居住了大约 53%的曹姓人群。 


