
邵阳何氏江南五代世系表

江南始祖

尚乾

又号乾勋，南宋理宗宝庆元年乙酉七月二十六日辰
时生，瑞宗景炎三年戊寅年由卢江迁居江南淮安，
元成宗大德八年甲辰九月十七日殁，葬淮安狮子山，
丑山未向。 配

钟氏
南宋理宗宝庆二年丙戍四月十四日巳时生，元成宗
大德十年丙午八月初二日丑时殁。葬淮安狮子山，
生子二：长元季、次元礼，徙外。

乾公长子

元季
号法泽，元公，南宋理宗淳佑六年丙午十月二十三
日寅时生，恭帝德佑二年丙子十一月十四日申时殁，
葬金鸡山壬山丙向。 配

陈氏
南宋理宗淳佑七年丁未六月初三日巳时生，元世祖
至元二十四年丁亥九月十八日亥时殁葬泰和县金鸡
山，壬山丙向。生子三：时彬、时潘、时壁，潘壁
两房徙河南项城。

季公长子

时彬
号始郎，南宋度宗咸淳二年丙寅十月二十八日寅时
生，殁未详，葬海丰狮子回头山乙山辛向。 配

曾氏
南宋度宗咸淳三年丁卯正月十七日亥时生，元英宗
至治元年辛酉七月二十五日巳时殁，伴夫葬。生子
二：长徙安徽泾县未详考、次子舒敬。

彬公次子

舒敬
号廷灿，又号敬二，官任江西泰和县县尹，元世祖
至元二十二年乙酉十一月初七日辰时生，殁未详，
葬泰和县芸园坪狮子形山壬山丙向。 配

黄氏
诰封宜人，元世祖至元二十二年乙酉十月二十七日
寅时生，殁未详，与夫合冢。生子三：长育科、次
育武、三育爵，科与爵徙秦川。

灿公次子

宣德

字育武，号受卿。元仁宗皇庆元年壬子正月十六日
戍时生，初任云南防卫史兼县令，于至正八年调任
宝庆府，任指挥将军，平定苗蛮之后，回南京复命，
卒于南京，葬猎山。 配潘氏、继配王氏

潘氏 元仁宗延佑五年戊午年生，殁未详，葬鹤田（银仙
桥）。生子三：长源通、二源庆、三源智。

王氏
元泰定元年，甲子七月二十日辰时生，殁未详葬严
塘湖田月形山，有碑。
生子一：源善，号必宗。


