
公元1725年）朝迋为避讳“孔圣人”孔丘的名字，发出通

知，除四书五经外，凡遇“丘”字一律加耳旁为“邱”，

原丘姓便为成“邱”氏。在封建社会为避遭株连而“夷三

代”、“灭九族”、“满门抄斩”的厄运而逃难者，为保

留苗根，往往不得不改名换姓，但改用的姓与原姓一般都

有某种联系，或字义相同，或字形相似，或读音相偕，都

深寓着对原有姓氏的依恋之情。如共改为龚和洪；伍改为

五；仇改为求；郜改为浩；牛改为牢，方改何，施（方人

也）等。

13、少数民族的姓及其改姓。我国是一个由56个民族··

组成的大家庭，汉族人口虽占全国总人数的94％，论及姓

氏的古籍，也多只论及汉族姓氏，但少数民族是中华姓群

中不可或缺的部分，且与汉姓有着密不可分的关系。古代

南方的少数民族多在楚国境内，西周初期楚国的开国君主

熊绎，相传是苗人酋长的后裔。《史记》说他是颛顼的

“苗裔”（即后代子孙），那末，熊绎也自然便是黄帝的

后代子孙了。居于北方的匈奴族，《史记》中说：“匈奴，

其先祖夏后氏之苗裔也”。夏后氏部落首领禹，是黄帝的

玄孙。《新唐书、宰相世系》中云：“黄帝生昌意。昌意

生子悃，居北，十一世为鲜卑君长”。由此可见，鲜卑族

也是黄帝的后裔。故此，这些民族都与汉族有血缘关系，

他们的姓，一般都用汉字，或从汉姓。原大多为复姓。也

有三字，四字姓，这些姓氏约有300个，经过多次的民族大

融合，基本上都改为单姓，和汉族融为一体了。如北魏孝

文帝于公元496年改拓跋氏为元姓。19世纪末辛亥革命后，

满族人全部改用汉字单姓；回族使用汉语文，他们的姓也

全使用汉字。

14、姓氏的其它来源。据《史记》和《汉书》载，西··

汉大将军卫青，其父郑季，因与平阳候家僮卫媪通。而生

青，青便姓卫，据传，西汉一个姓朱的人，仰慕何武，而

冒姓何，称何苗。

音讹。如元代女真人赵良弼，本姓术要甲音论为赵家，··

因以赵为氏。我们何姓，即称因韩、何音讹而来。

声转。如虢转声为“郭”，“耿”转而为“简”。··

异写。如由“爰”而“辕”再而“袁”均有典故。··

省文。如由“邾”而“朱”，“邘”而为“于”，由··

“破洛那”氏省而为“那”等。

中华姓氏有几多
··华夏炎黄子孙，到底有多少姓氏？很难定论。目前记

录姓氏最多的姓氏书，是由袁义达、杜若甫编著的《中华

姓氏大辞典》，共收中华古今各民族用汉字记录的姓氏

11969个，其中单字姓5327个，双字姓4329个，三字姓

1615个，四字姓569个，五字姓96个，六字姓22个，七字姓

7个，八字娃3个，九字娃1个。

查阅近年来有关媒体对我国人口姓氏的有关报导，差··

异也很大。如《人民日报》于2006年1月11日报导称：两年

前，中国科学院遗传与发育生物学研究所与深圳鼎昌实业

有限公司合伯对中国人的姓氏进行了一次大规模调查，调

查涉及全国1110个县和市，得到了2096亿人口的数据，共

获得汉姓氏4100个，其中前100个姓占中国人口总数的82%，

前300个姓占中国人口总数的97%。

2008年1月17日《广州日报》载文称：中国院遗传发育··

研究所，华厦姓氏源流研究中心主任袁义达，他根据国家

统计局人口统计司有关数据，深入进行研究分析后透露，

我国历史上曾出现过姓氏达24000多个，但目前能找到的

只有约4100个姓。又据华厦姓氏研究会会长赵启儒介绍，


