
始祖开宗立派发脉地

湖南省常德市石门县新铺镇天池堰村，始祖公发脉、开宗立

派的风水宝地——天池堰。古传陈姓人的堰，众姓人的水。

始祖公和始祖婆婆，自元末明初任湖南岳州巴陵教谕任满未

归，於洪武二年己酉岁，迁移石门县，中乡隐居老棚天池堰（现

叫湖南省常德市石门县新铺镇天池堰村）繁养生息，至今几百年，

开花结果，遍布全国各地。



历经四年余，完成了修墓塔、立碑、开清明会祭祖扫墓、修

谱、续谱等，为了我们的仍祯公支脉发展壮大，根深叶茂，特立

功德碑，让后裔子孙学习，热爱国家，热爱家族，记得我们这次

所有奉献的家族族人们。


