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序
中华五千年文明历史完整的优秀文化体系，来源于国家有史，记

述朝代政事变迁；地方有志，载明沿革风土人情；家族有谱，考识血

脉宗亲。血缘、亲缘、乡缘三者的关系才形成了中华民族的国家观念。

凡修家谱，旨在弘扬家风，继承家训，承先祖优良之传统，励后代奋

发之志气。龙氏文化是中华优秀历史文化的有机组成部分。国家不可

无史，地方不可无志，家族不可无谱。

龙氏家族是一个有源远历史的家族，文化底藴深厚。龙氏起源与

中华文明同步，龙氏得姓已有五千多年的历史。传至西汉末年零陵太

守龙伯高（公元前一年至公元八八年）为武陵龙氏始祖。全国各地都

有比较系统的族谱记载，在永州伯高公祖墓已被列为国家文物保护单

位。

传至武陵龙氏二十八世唐代庐陵吉水令龙庚（公元八百零七年至

八百八十八年）为江西永新一世祖。到三十一世龙况公生五子：龙钦、

龙琮、龙瑊、龙瑀、龙琳（后裔称前五公）。钦公任四门博士、少卿；

琮公登进士、赠司徒；瑊公为四川兵马都监，官至相府中书；瑀公乡

举，不仕；琳公进士，吉州士曹参军。这个时期，龙氏裔孙进入大繁

荣，大发展的历史时期，以江西永新的莲塘、固塘，泰和龙家大屋场

为中心，分播全国各地及海外。

到武陵龙氏第三十七世禹官公生于北宋天圣九年（公元一零三一

年）。其父采濂公将他托给同窗好友，时任副宰相的罗腾万教养，深

得罗公器重，并将其次女许配给他为妻，随岳父入江西泰和东门外白
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下驿为家，后移居泰和龙家大屋场，生五子：宗麻、宗朝、宗灵、宗

廷、宗旺（后裔称后五公）。其五子在外婆的带养下，度过了美好的

童年时光。北宋元丰四年（公元一千零八十一年），禹官公被赦封为

南昌节度副使。时因楚南蛮夷苗乱，经宰相范纯仁等大臣推荐，被赦

封为湖南安抚招讨使，领兵赴楚平乱。官公采用“恩威并举，安抚为

主，刀不血刃，招讨兼备”的策略，征战两年，基本平定楚南之乱。

北宋元祐二年（公元一千零八十七年）染病军营，卒于任上。

官公逝世后，“南蛮”又乘西夏入侵朝廷之机复行叛乱。时值北宋

哲宗年间（公元一千零八十五年至一千一百年），哲宗年幼，由其祖

母高氏（高滔滔）听政。宰相范纯仁等上奏：“南人怀德，畏服者，

禹官招讨也”’。乃将时任浙江列校宗麻公升任为湖南宣抚处置副使，

带兵继续靖边安民。麻公上任后，在其母罗太夫人的辅佐下，率宗朝、

宗灵、宗廷、宗旺诸弟，从长沙行营起兵，由洞庭湖溯沅江而上，先

后平定岳阳、衡阳、常德、辰州、宝庆、永州、沅州。公元一千零八

十八年进入“南蛮”腹地，深入溪峒。经徽州的古驿道兰溪铺、长铺、

十里铺、大冻铺、联丰铺、天堂铺、乐安铺、界碑铺（与诚州交界处

今凉乐铺），安营诚州渠阳县。麻公随身所部虑后团部，从界碑铺顺

大江口逆水而上，进驻三溪口（今东山乡三溪村）。设立马槽为养马

之地，马罩子为练兵之所，三个并列的神仙田为兵营，马屁股为守军，

寨顶界为寨门，旗帜田为升旗场，三溪口为隘口，上屋场为指挥机关。

此处地形险要，山清水秀，四面环抱，易守难攻，地处要冲。西距靖

州（诚州）三十公里，东距绥宁（徽州寨市古城）三十公里，向南古
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驿道八公里，北以山为屏障。实乃秣兵历马之宝地，驻军虑后之所。

“虑后”以此而得名，沿用至今。麻公率军身处“南蛮”这片林深密

茂，古树参天，溪流潺潺，云雾缭绕，瘴气弥漫，蛇虫猖獗，虎狼出

没之地，针对住居在这里的苗、峒、瑶、土家族等少数民族，他们身

强体壮，性情彪悍，勇猛好斗，好善乐施，以猎为生，语言不通，各

有地盘的特点。采取“安抚为主，攻心为上，攻战为下，以德服人，

刀不血刃”的策略。麻公及诸弟率军转战湘、桂、黔，川等地，历时

多载，深得当地各民族的拥戴，“蛮乱”安抚已平。即自靖州移营鉄

冲，麻公因劳累成疾，于元祐七年（公元一千零九十二年）病逝于鉄

冲。宋哲宗绍圣元年（公元一千零九十四年）追封禹官公为扫峒大王；

赦封宗麻公为扫峒一王；哲宗绍圣三年（公元一千零九十四年）封罗

太夫人为宣诰谥王。建东山大庙来祭祀。

在罗太夫人及麻公诸弟的精心经营下，南蛮之地民心归顺，社会

安定，一片祥和。在罗太夫人的主持下，便与楊再思后裔共商安民发

展大计，共同修建东山靖州坪天圣场为集贸市场，置商铺，建戏楼，

开展与各地的商贸往来，各民族关系日益密切。从此，在广袤的大西

南各民族与中华文明融为一体。宋徽宗崇宁元年（公元一千一百零二

年）徽州恢复莳竹县易名为绥宁县，宋徽宗二年诚州改名为靖州。绥

靖即安抚平定之意。靖州飞山以东统称为东山而得名，沿用至今。尔

后，宗朝公镇守常德，居桃园守护官公陵墓；灵公已故；宗廷公镇守

会同，居红花园；宗旺公镇守沅洲，居芷江大龙；宗麻公后裔坐镇东

山，由其子望霖公袭父职任山西列校，望霖公之子龙莹公袭父职任指
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挥使。(以宗字辈各为当地一世祖)

沧海桑田，禹官公后裔屯居西南，亦耕亦战，并与湘、桂、黔、

川各民族逐渐融合。由于后来朝廷腐败，奸臣当道，禹官公后裔便散

落民间，无缘朝政。然子孙兴旺发达，枝繁叶茂，开启了近千年向全

国各地大规模的背井离乡，艰难的迁徙之旅。其后裔遍及湖南、贵州、

四川、重庆、湖北、广西、云南、广东及海内外。与各民族和衷共济，

融为一体，传承中华文化，引进中原先进的生产方式及种养业技术。

如当时的灌溉用的龙鼓车、水车；纺织业的侗布；养殖业的泰和乌鸡，

湘、桂、黔的东山花猪等。以及傩戏、抬故事、斗春牛、十月民族节

等独特的民族文化。与各民族共同发展，建设家园。为民族团结，国

家统一做出了不可磨灭的贡献。

东山一世祖麻公传至第五世（其他支世已徙外）仁琮公一脉，生

三子：长子欲昇居白竹；次子欲云居茆老团；三子欲腾居鉄冲，县干

团。欲昇一脉生二子：长子令平，次子令奠。令平脉下翁才之子颜通

一支于明天顺年间（约公元 1450 年左右）移居枫木林；翁滔之孙便

友一支于明弘治年间（约公元 1520 年左右）移居芭蕉；令奠脉下翁

富之孙便富一支于弘治年间约（公元 1500 年左右）移居三溪口、白

腊冲、坡冲；便赞一支大约在公元 1500 年左右移居高仓；翁泰长子

颜荣一支居冲梁界；次子颜俊一支居大竹坪（大塘口）；三子颜受一

支于明永乐年间（约公元 1400 年左右）从冲梁界移居虑后，分徙大

氹。在近代有移居台湾高雄、美国纽约等地。因年代久远，老谱记载

残缺，有关后裔徙外移居怀化、洪江、晃县贡溪、靖州老湖坝、武阳
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等地的宗亲资料有待考究。此次编修欲昇公脉下部分《龙氏族谱》。

是为子孙后代寻根溯源，研究家族历史尽力而为。因各种条件有限，

不尽完善，企盼后人继承先辈事业，再就铸家族辉煌。是为序。
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